
や 野外活動、無理なく楽しく

さ 採集は控えて自然はそのままに

し 静かに、そーっと

い 一本道、道からはずれないで

き 気をつけよう、写真、給餌、人への迷惑

も 持って帰ろう、思い出とゴミ

ち 近づかないで、野鳥の巣
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今日からあなたもバードウォッチャー


